
Das Lichtcafe - Im Mediapark 6a, 50670 Köln

Mittagskarte

Montag
Rinderbraten auf schwäbischen Butterspätzle...................................................................................................................................................5,80€
mit kleiner Salatbeilage

Rievkooche met Lachs.......................................................................................................................................................................................5,60€
In Butterschmalz gebackene Reibekuchen mit frischem Lachs

Gemüsepfanne................................................................................................................................................................................................... 4,20€
Thaigericht mit Kokoscreme (vegetarisch)

Dienstag
Ungarischer Fischhackbraten.............................................................................................................................................................................6,00€
mit Salzkartoffeln und Rote Beete

Toskanischer Filettopf........................................................................................................................................................................................ 5,80€
Schweinemedaillons mit Speck umwickelt in Chilisauce. Mit frischem Baguette serviert.

Gnocchi...............................................................................................................................................................................................................4,20€
mit frischem Spinat und Tomaten (vegetarisch)

Mittwoch
Rumpsteaks........................................................................................................................................................................................................6,00€
mit Pommes Frites und Salat

Schlesische Schmorgurken ...............................................................................................................................................................................4,90€
mit Hackfleisch und Reis

Matosesata......................................................................................................................................................................................................... 4,70€
Mangold-Tomaten-Senf-Sahne-Tagliatelle^^ (vegetarisch)

Donnerstag
Zwiebelkuchen....................................................................................................................................................................................................4,20€
mit Speck

Riesen-Ofenkartoffel...........................................................................................................................................................................................4,20€
mit Shrimps, Creme Fraiche und Salat

Enchilada Verdura..............................................................................................................................................................................................4,80€
Gemüse-Weizentortillas mit Schmand und Käse (vegetarisch)

Freitag
Gedämpftes Pangasius-Filet .............................................................................................................................................................................5,20€
mit Erbsenpüree und krossen Speckstreifen

Hähnchen-Curry..................................................................................................................................................................................................4,20€
mit frischem Gemüse und Basmati

Cannelloni...........................................................................................................................................................................................................4,80€
mit Ricotta-Spinat Füllung u. Rucola (vegetarisch)


